
 

 

 

 

 

Maandagenda activiteiten in het Braamhuis  december 2025 

Dinsdag 2 december: 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

 Creatieve workshop, 10.00 – 12.00 uur 
Woensdag 3 december: 

 Inloop, 10.00 – 13.00 uur 

 Aangename zorgochtend, 10.00 – 12.00 
uur 

 Relaxed wandelen, 10.30 – 12.00 uur 

 Reiki (op afspraak) 13.00 – 15.00 uur 
Donderdag 4 december: 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

 Vrij schilderen, 10.30 – 12.30 uur  

 Mahjong, 13.30 – 15.00 uur 
 
Dinsdag 9 december: 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

 Yoga, 10.00 – 11.30 uur 

 Reiki (op afspraak) , 10.00 – 12.00 uur 

 Beweegprogramma, 14.00 – 15.00 uur 
Woensdag 10 december: 

 Inloop, 10.00 – 13.00 uur 

 Braamhuis koor, 10.00 – 12.00 uur 
Donderdag 11 december: 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

 Vrij schilderen, 10.30 – 12.30  
Vrijdag 12 december: 

 Reiki (op afspraak), 10.00 – 12.00 uur 
Zondag 14 december: 

Actie Het Glazen Huis, georganiseerd door 
Blue Radio. Opbrengst voor het KWF en het 
Braamhuis. Voor meer informatie en 
deelname, zie: 
https://www.braamhuis.nl/2025/11/20/studi
o-glazen-huis-zet-zich-in-voor-kwf-en-het-
braamhuis/ 

 
 
 
 
 

Dinsdag 16 december: 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

 Creatieve Workshop, 10.00 – 12.00 uur 
(deze activiteit is al volgeboekt) 

 Beweegprogramma, 14.00 – 15.00 uur 
Woensdag 17 december: 

 Inloop, 10.00 – 13.00 uur 

 Aangename zorgochtend, 10.00 – 12.00 
uur 

 Relaxed wandelen, 10.30 – 12.00 uur 

 Meditatie, rust en ontspanning, 10.30 – 
11.45 uur 

 Koken voor mannen, 16.00 – 19.00 uur 
Donderdag 18 december 

 Inloop, 10.00 – 16.00 uur 

Kerstviering voor onze gasten in de 
middag 
 
 

Van 22 december 2025 t/m  
5 januari 2026 is het Braamhuis 
gesloten i.v.m. de feestdagen 
 
 

Voor meer informatie en deelname, zie onze 
agenda op: 
https://www.braamhuis.nl/activiteiten/ 
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